\aﬁa Servicios para jovenes del municipio de Elk Grove *
VUV Coémo apoyar la salud social y emocional de su hijo )Lg

#EGTYouthServic

PROGRAMAS DE OTONO DE 2026

Los grupos se realizan del 16 de septiembre al 18 de noviembre en Elk Grove Township

iLos residentes del municipio de Elk Grove no pagan tarifas!

Grupo Creciendo Juntos (grado 5 - 8)
Miércoles | 3:00pm - 4:15pm
« Construya amistades y crezca como equipo

e Practique la confianza para afrontar los cambios y prepararse para
nuevas experiencias

e Aprende a gestionar las emociones y resolver conflictos sociales

Grupo de Habilidades Sociales (grado 2 - 4)
Miércoles | 4:45pm - 6:00pm
o Fomentar la toma de decisiones positivas y la resolucion de conflictos
» Desarrollar habilidades de autoconciencia autogestion

e Promover interacciones sociales positivas con los companeros

Grupo de Empoderamiento para Nifias (grado 5 - 8)
Miércoles | 6:30pm - 7:45pm
e Cultivar la confianza y la resiliencia

: e Construir amistades y redes de apoyo
e Fomentar la autoexpresion positiva y la autoconciencia

( I Para registrarse o para obtener més informacion, escanee

el cédigo QR o comuniquese con Servicios para Jévenes

(((( ' )> al 847-981-0375 o youthservices@elkgrovetownship.com




